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Liebe VHS-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer,

woran denken Sie, wenn Sie an Volkshochschule den-
ken? An Italienisch- und Französisch-Sprachkurse? An 
Aquarell- und Seidenmalerei? Oder vielleicht an Yoga 
und Pilates? All das bildet das Herz unserer Volks-
hochschule - täglich bieten wir Ihnen diverse Sprach-, 
Gesundheits- und Kreativitätskurse, kümmern uns um 
Ihre berufliche Bildung und befassen uns mit politi-
schen Themen. Und trotzdem ist da noch so viel MEHR. 
Und um genau dieses MEHR geht es in unserem neu-
en Herbstsemester. Wussten Sie z.B., dass wir Sie im 
September über aktuelle Stadtplanungsthemen infor-
mieren? Unsere Dezernenten Markus Schön und Mar-
cus Beyer referieren zu zukunftsweisenden Stadtent-
wicklungsprozessen.  Außerdem können Sie in einer 
Führung im Fraunhofer-inHaus-Zentrum in Duisburg 
erleben, wie Digitalisierung und Autonomisierung das 
Krankenhaus der Zukunft beeinflussen. Und wer lieber 
zu Hause bleibt, kann einen unserer Online-Sprachkur-
se in unserer brandneuen vhs.cloud besuchen. All diese 
Themen und noch viel MEHR haben wir in den vergan-
genen Monaten für Sie entwickelt. Zusammen mit unse-
ren Herzstücken ist so ein vollumfängliches Programm 
entstanden, wie Sie es auch aus den vergangen Semes-
tern von uns gewohnt sind.

Und dennoch, die Corona-Krise hat uns im vergan-
genen Semester schlagartig aus der Bahn geworfen: 
Unser Haus geschlossen, Veranstaltungsstopp, das Se-
mester rückwirkend zu Mitte März beendet. Diese Zeit 
hat uns alle vor große Herausforderungen gestellt und 
begleitet uns bis heute. Ein großer Einschnitt: Erstmalig 
können wir Ihnen in diesem Semester kein gedrucktes 
Programmheft zur Verfügung stellen. Auf unserer Web-
site unter www.vhs.krefeld.de finden Sie jedoch das ge-
samte Kursangebot und können dort auch direkt bu-
chen. Corona hat uns in vielerlei Hinsicht jedoch auch 
zum Umdenken bewegt, so halten Sie heute die erste 
Ausgabe unserer „VHS Inside“ in den Händen. Mit die-
sem 6-wöchigen Journal möchten wir Sie für die Dauer 
des Herbstsemesters mit neuen Kursangeboten, einem 
Blick hinter die VHS-Kulissen und natürlich noch viel 
MEHR auf dem Laufenden halten. 

Wir sind gespannt, wie sie Ihnen gefällt, unsere VHS In-
side. Viel Spaß beim Lesen!

Dr. Inge Röhnelt

Andrea Degroot verantwortet die Programmbereiche 
Drittmittelfinanzierte Projekte sowie Integrationskurse. 
Sie hat für das Herbstsemester nun einen ganz neuen 
Programmbereich initiiert. Mit dem Titel „Silver Socie-
ty“ wenden wir uns inbesondere an Menschen in der 
Lebensphase 60+. „Wir wollen dazu beitragen ein posi-
tives Bild des Alters zu verbreiten. Die ‚dritte‘ Lebens-
phase ist eine Zeit voller neuer Chancen und Betätigun-
gen und sollte so auch wahrgenommen werden. Dieser 
Lebensabschnitt bietet Raum für Selbstentfaltung in 
neuen Lebensstilen bis ins hohe Alter“, erläutert And-
rea Degroot.

Auftakt bildet die Wanderausstellung „Was heißt schon 
alt?“. Mit dieser unterhaltsamen, bilderreichen Aus-
stellung setzt sich das Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend dafür ein, ein neues und 
differenziertes Bild vom Alter in unserer Gesellschaft zu 
verankern. Alt und Jung sind eingeladen, über ihre Vor-
stellungen vom Alter nachzudenken und miteinander 
ins Gespräch zu kommen. Die Wanderausstellung kann 
vom 03. bis zum 21. September im Foyer der VHS be-
sucht werden. Was gibt es zu sehen? Das Alter hat viele 
Gesichter! Die Bilder zeigen ältere Menschen in ganz 
unterschiedlichen Situationen und vermitteln ein neues 
Bild vom Alter(n). Bilder von aktiven und engagierten 
Menschen sind neben solchen zu sehen, die den Le-
bensweg alter pflegebedürftiger Menschen aufzeigen. 
Die verschiedenen Facetten des Alters und des Älter-
werdens werden so zum Ausdruck gebracht. Anschau-
en lohnt sich!

Do., 03.09. – Mo., 21.09. | 
täglich von 8:30 – 21:30 Uhr | entgeltfrei |  VHS-Haus

 SILVER SOCIETY
Neuer Programmbereich 
der VHS

Krefeld verändert sich, diese Veränderungen gehen 
einher mit einer Zunahme sozialer Herausforderun-
gen, insbesondere auch im Bereich der Innenstadt. Der 
neue Bau- und Planungsdezernent Marcus Beyer und 
Bildungs-, Jugend-, Sport- und Integrationsdezernent 
Markus Schön analysieren die Risiken und die Chancen 
für Krefeld. Auf einer datenbasierten Grundlage zeigen 
sie, wie man anhand einer klugen Bildungs-, Sozial-, und 
Wohnungsbaupolitik einen zukunftsweisenden Stadt-
entwicklungsprozess in Krefeld befördern kann. 

Beide Dezernenten berichten auch über den aktuellen 
Stand der Krefelder Großprojekte wie z.B. Grotenburg, 
Promenade, Rennbahn, Rathaus und Theaterplatz.

Sa., 08.10. | 19:00 – 20:30 Uhr | VHS-Haus | 
entgeltfrei | (W11002)

 WOHNEN, LERNEN, 
ARBEITEN – LEBEN IN 
KREFELD
Markus Schön + Marcus Beyer

Das Krankenhaus der Zukunft – Utopie oder bald schon 
Realität? Die Krankenhauslandschaft in Deutschland ist 
einem stetigen Wandel ausgesetzt. Die Digitalisierung 
und das Krankenhaus 4.0 sind in aller Munde. Im Labor 
„Hospital Engineering“ wird ein Krankenhaus der Zu-
kunft auf rund 350 qm Fläche abgebildet. Im Rahmen 
dieser Führung lernen Sie Lösungen zur Energieeffizi-
enz, zum effektiven Arbeitsumfeld und zur Optimierung 
des Krankenhausaufenthaltes der Patienten kennen. 
Der Bereich „Health & Care“ stellt Assistenzsysteme für 
Senioren vor. So erinnert der intelligente Spiegel im „in-
Bath“ an alltägliche Dinge wie das Zähneputzen oder 
die Einnahme von Tabletten. Die Führung umfasst des 
Weiteren den Wohnbereich, der mit zahlreichen Sen-
soren zur Erfassung des Tagesablaufs ausgestattet ist.

Do., 15.10. | 14:00 - 16:00 Uhr | 15 € | 
Marcus Mollwitz | (W12013)

 DAS KRANKENHAUS 
DER ZUKUNFT
Führung im Fraunhofer-inHaus-
Zentrum in Duisburg

 VHS IST MEHR
Corona und seine Auswirkungen
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Am 30.10.2020 startet in Kooperation mit der Abtei-
lung Kinder im Fachbereich Jugendhilfe und Beschäf-
tigungsförderung der Stadt Krefeld der Zertifikatslehr-
gang „Kompetenzorientierte Kindertagespflege“. Er 
richtet sich an alle interessierten Personen, die in der 
Kindertagespflege arbeiten möchten. Der erfolgreiche 
Abschluss ist wesentliche Voraussetzung für die Ertei-
lung der Pflegeerlaubnis und damit für die Arbeit in der 
Kindertagespflege.

In zwei Teilen wird den Teilnehmenden das erforder-
liche Expertenwissen zur Bildung, Erziehung und Be-
treuung von Kindern vor allem für die Altersgruppe bis 
zum 3. Lebensjahr vermittelt. Der Lehrgang basiert auf 
dem Curriculum des Deutschen Jugendinstituts (DJI), 
dem Kompetenzorientierten Qualifizierungshandbuch 
Kindertagespflege (QHB) und umfasst insgesamt 300 
Unterrichtseinheiten Präsenzunterricht, zwei Praxispha-
sen im Umfang von jeweils 40 Stunden sowie Selbst-
lerneinheiten.

Lehrgangstermine:
•  Beginn 30.10.2020
• Unterricht bis auf einige Ausnahmen 
 freitags, 16:30 - 19:30 Uhr und samstags,  

 10:00 - 17:00 Uhr 
 
Lehrgangsgebühr (inkl. Material und Zertifizierung) 
und Finanzierung:

• Tätigkeitsvorbereitender Teil: 1600,-€ 
• Tätigkeitsbegleitender Teil: 1300,-€ 

Die Kosten der Gesamtqualifizierung werden bis auf  
einen Eigenanteil i.H.v. 450,-€ durch die Stadt Kre-
feld erstattet, wenn die Teilnehmenden als Tagesmutter 
oder Tagesvater in Krefeld tätig werden. 

Weitere Informationen und Anmeldungen für den 
Lehrgang sowie den zwingend erforderlichen Orien-
tierungsworkshop gibt es bei der VHS unter 02151-
3660-2664  bzw. Tel.-Nr. 02151-3660-2658 oder 
online unter www.vhs.krefeld.de

Seit Anfang Mai verstärkt Dr. Eileen Simonow als Lei-
tung des Programmbereichs Fremdsprachen unser 
Team. Die promovierte Medien-und Kulturwissenschaft-
lerin hat zuvor für Folkwang Universität der Künste ge-
arbeitet, wo sie ein Mentoringprogramm geleitet hat. 
Für dieses hat sie Mentorinnen und Mentoren hinsicht-
lich kultureller und sozialer Hintergründe und deren Be-
deutung für den Studienverlauf sensibilisiert. Ein ganz 
anderes Arbeiten, aber ähnliche Schwerpunkte sieht sie 
im Fremdsprachenbereich: „Diversität ist ein wichtiges 
Thema, das mich auch im Programmbereich Fremd-
sprachen beschäftigen wird“.  

Sie ist für die Planung von über 250 Kursen in rund 
25 Sprachen und den Aufbau unseres neuen E-Lear-
ning-Angebotes in der vhs.cloud verantwortlich. Über 
die vhs.cloud sieht sie mittelfristig die Möglichkeit, die 
Zielgruppe zu erweitern und so zukünftig auch seltene-
re Sprachen ins Programm nehmen zu können. An den 
Start geht die vhs.cloud zum Herbstsemester zunächst 
mit einem „Testballon“ bestehend aus drei reinen On-
line-Kursen in den Sprachen Englisch, Französisch und 
Spanisch.

Auch das Entwickeln kreativer „analoger“ Formate für 
das Fremdsprachenlernen selbst, aber auch für die 
Begegnung und den Austausch aller Sprachenlernen-
den sieht Frau Simonow als ihre Aufgabe: „Beim Ver-
mitteln von Fremdsprachenkenntnissen transportieren 
sich immer auch bestimmte Vorstellungen von Kulturen 
jenseits der eigenen – und damit auch von Menschen – 
hiermit müssen wir kritisch-reflektierend umgehen und 
viele verschiedene Stimmen zu Wort kommen lassen.“
Ein neues Format der Begegnung gibt es bereits zum 
Herbstsemester: den „Tandem-Service“. In Kooperation 
mit dem Programmbereich Deutsch sollen Deutsch- 
und Fremdsprachenlernende auf Basis des Sprachlern-
wunsches als Duo in Kontakt gebracht werden. 

Im Hintergrund steht die Überlegung, dass sich Spra-
chen in praktischer Anwendung am besten lernen  
lassen. 

Interessierte können sich über die Website 
www.vhsprogramm.krefeld.de/formular-sprachtan-
dem/ für das Sprachtandem registrieren. 
Die VHS geht dann auf die Suche nach einem 
sprachlich passenden Gegenüber.

 ZERTIFIKATS- 
LEHRGANG

 FREMDSPRACHEN UNTER NEUER LEITUNG

zur Kompetenzorientierten 
Kindertagespflege

Dr. Eileen Simonow verstärkt unser Team

ARBEITEN IM 
HOMEOFFICE

Flexible Formen der Zusammenarbeit, das so-
genannte Smart Working gewinnen immer mehr 
an Bedeutung für unseren Berufsalltag. Zum hei-
mischen Arbeitsplatz gehören neben dem Com-
puterarbeitsplatz, alles was eine Kommunikation 
über Grenzen und Zeitzonen hinweg möglich 
macht. In diesem Kurs erklären wir, wie es im 
Homeoffice am besten funktioniert und welche 
technischen Hilfsmittel die Arbeit erleichtern. 
Außerdem betrachten wir verschiedene Tools 
die Videokonferenzen möglich machen, und er-
klären, wie Arbeitsschritte für alle nachvollzieh-
bar dokumentiert werden können.

Das erwartet Sie:
- Homeoffice -  
 Wie richte ich meinen Arbeitsplatz ein?
- Wichtige Tools, die Homeoffice  
 erst ermöglichen
- Workflow für produktives  
 Arbeiten im Homeoffice
- Meeting-Situationen im Praktischen 
- Worauf es zu achten gilt

Der Kurs wird anteilig als Präsenz- und 
Online-Schulung stattfinden.

Sa., 26.09. - So., 27.09. | jeweils 10 - 15 Uhr 
VHS-Haus | 70 € | Gabriele Schramm | 
(W55001)
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Sie fi nden uns jetzt auch auf Facebook unter facebook.com/vhs.kr

VHS Krefeld  | Neukirchen-Vluyn
Von-der-Leyen-Platz 2  | 47798 Krefeld
Telefon 02151/3660-2664
www.vhs.krefeld.de | vhs@krefeld.de
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 HIGHLIGHTS IM ÜBERBLICK

Kurs Nr. Kursname Datum Uhrzeit Dozent  Entgelt
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W13000 Silver Society Wanderausstellung „Was heißt schon alt?“ 03.09.20 08:30 - 21:30  Andrea Degroot entgeltfrei

W13302 Silver Society – Herzenssprechstunde in der Biografi earbeit 17.09.20 14:15 - 17:15  Iris Moll 22,00 €

W12005 Vortrag zur VHS-Studienfahrt nach Israel 2021 17.09.20 19:00 - 20:30 Bettina Furchheim 6,00 €

W11001A Peter Fischer – Gewinner der Krefelder Krähe 18.09.20 18:00 - 19:00 Peter Fischer 15,00 €

W11001B Peter Fischer – Gewinner der Krefelder Krähe 18.09.20 19:30 - 20:30 Peter Fischer 15,00 €

W12202 Virtual Reality Reisen –  24.09.20 15:00 - 17:15 Alexandra Fuchs 29,00 €
 Stadtführung und VR-Zeitreise in das historische Köln

W12002B Der Islam der selbstbestimmten Frauen – 01.10.20 19:30 - 21:00 Dr. Inge Röhnelt entgeltfrei
 Arte-Filmdokumentation    und Heike Hinsen

W12002A Der Islam der selbstbestimmten Frauen –   01.10.20 17:30 - 19:00 Dr. Inge Röhnelt entgeltfrei
 Arte-Filmdokumentation    und Heike Hinsen

W12016 Pandemien –  02.10.20 19:30 - 21:00 Jörg Hacker 5,00 €
 Corona und die neuen globalen Infektionskrankheiten 

W12025NV Stadtgespräch: Was ist los in Neukirchen-Vluyn? 05.10.20 18:00 - 20:00 Stadtmarketing N-V entgeltfrei

W11002 Wohnen, lernen, arbeiten – Leben in Krefeld 08.10.20 19:00 - 20:30 Marcus Beyer entgeltfrei

W12013 Das Krankenhaus der Zukunft  15.10.20 14:00 - 16:00 Marcus Mollwitz 15,00 €

W21301 Raff ael: der Meister der Renaissance 21.09.20 19:00 - 20:45 Peter Kösters 8,00 €

W21002 Leben und Werk Friedrich Hölderlins 29.09.20 19:00 - 20:30 Prof. Dr. Heinz Rölleke 8,00 €

W21202 Jaques Off enbach (1819-1880) 05.10.20 19:00 - 20:30 Prof. Dr. Ute Büchter-Römer 8,00 €

W21009NV Wo stehen denn hier die E-Books? 08.10.20 17:30 - 19:00 Tilo Mieth entgeltfrei

W31930 Fußverkehr in Krefeld 16.09.20 19:00 - 21:00 Patrick Riskowsky 0,00 €

W32624NV Zumba Gold – für Damen 17.09.20 17:00 - 18:00 Iris Paff rath 81,00 €

W31932 Fußverkehrs-Check in Krefeld 18.09.20 16:00 - 19:00 Patrick Riskowsky 0,00 €

W31120 Geologische Exkursion ins Devon 26.09.20 08:30 - 17:00  Veronika Steinberg 25,00 €

W31604 Naturerlebnis hautnah: Geführte Wachtendonker Nierspaddeltour 26.09.20 14:30 - 17:30 Wilfried Küsters 36,00 €

W31921NV Zero waste home-Workshop 26.09.20 10:00 - 13:30 Irina Werwein 15,00 €

W33333 Im Gleichgewicht: Work-Life-Balance 29.09.20 19:00 - 20:30 Christiane Bienert 9,00 €

W42004NV Englisch Grundstufe (A1) für Anfänger 14.09.20 10:00 - 11:30 Carole Hartung 119,00 €

W41422A Deutsch  1 x 4 – C1 - Teil 1 16.09.20 18:00 - 21:15 Roswitha Stromenger-Janßen 145,00 €

W41426 Deutsche Grammatik (A1/A2) und Rechtschreibung 17.09.20 19:45 - 21:15 Simona Jankov 125,00 €

W42904 Chinesische Konversation (B1) 17.09.20 19:30 - 21:00 Dr. Tong Zhen 149,00 €

W42340 Ma Provence – Les pieds dans l’eau 25.09.20 19:00 - 21:00 Marie-Christine Schwitzgöbel 16,50 €

W42343 Normandie/Bretagne (A2/B1) 28.09.20 19:00 - 20:30 Ralf Petersen 8,00 € 

W42067 East Africa: Tanzania and Uganda (A2/B1) 02.10.20 19:00 - 21:00 Holger Guse 16,50 €

W42030 Telephone and email English – Intensivwoche (B1) 12.10.20 09:00 - 14:30 Dagmar Ulrich 180,00 €

W41431 Sprechen im Alltag - Ferienkurs 12.10.20 10:00 - 13:00 Simona Jankov 59,00 €

W41433 Sprachtraining Deutsch für das Bewerbungsverfahren (A2-B2) 13.10.20 10:00 - 13:00 Massiel P. Garcia Encarnacion 103,00 €

W52301 Work-Life-Balance – Mehr Leben im und mit dem Stress 14.09.20 09:30 - 16:30 Claudia Bauer 295,00 €

W55409 Kurs für Frauen: Fit am PC mit Offi  ce 2016 18.09.20 09:00 - 14:00 Gabriele Schramm 145,00 €

W53105 Finanzbuchhaltung mit DATEV – Kompaktseminar für Neuanwender 18.09.20 16:00 - 21:00 Hans Juran 139,00 €

W55901 Programmierung mit Java für Einsteiger 22.09.20 18:00 - 21:15 Ali Karadag 145,00 € 

W55001 Arbeiten im Homeoffi  ce – Smart Working 26.09.20 10:00 - 15:00 Gabriele Schramm 70,00 €

W52407 Farb- und Stilberatung 29.09.20 17:30 - 21:15 Antje F. Zeif 57,00 €

W55116 Fotografi eren mit dem Smartphone 02.10.20 16:00 - 19:45 Mirjam Beitz 25,00 €

W52014 Speed Reading – schneller lesen lernen 10.10.20 10:00 - 14:00 Heike Loosen 39,00 €

W51001 Jugend braucht Zukunft – Finde den Beruf, der dich glücklich macht 14.10.20 08:00 - 18:00 Angelika Börner 70,00 € 

W55205 Fit am PC und Offi  ce für Schüler ab der 4. Klasse – Ferienkurs 19.10.20 09:00 - 14:00 Gabriele Schramm 138,00 €

September bis Oktober 2020


